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Bilaga 1 
Lathund - Skyddsåtgärder utifrån skyddsbehov 

Åtgärder ska vidtas utifrån den individuella personens behov. Denna 
lathund ger en vägledning. För detaljerad beskrivning hänvisas till 
huvuddokumentet (anvisning, styrande dokument RS-LED25-0957-1). 

Vem/vilka behöver patienten skyddas 
från? 

Skyddsåtgärder att beakta 

Patienten själv/ 
vårdnadshavare 

Patienten själv pga risk för 
negativ påverkan på 
sjukdomsförlopp eller 
behandling 

• Journalanteckning i ”Dolda sökord” 
• Begränsa E-tjänsterna via 1177.se 

Patienten själv för att inte 
kunna föra uppgifter vidare 
vid hög säkerhetsklassning (på 
kriminalvården/polisens 
begäran) 

• Begränsa E-tjänsterna via 1177.se 
• Dölja bokning och ta bort SMS- 

påminnelse 

Patientens vårdnadshavare 
(ena eller båda) 

• Journalanteckning i ”Dolda sökord” 
• Begränsa E-tjänsterna via 1177.se 
• Dölja bokning, ta bort SMS- 

påminnelse 
• Informations-/upplysningsskydd 

Annan i 
patientens 
närhet 

Annan i patientens närhet 
som kan få eller tilltvinga sig 
information från patienten 

• Journalanteckning i ”Dolda sökord” 
• Begränsa E-tjänsterna via 1177.se 
• Dölja bokning, ta bort SMS- 

påminnelse 
Annan i patientens närhet 
som kan besöka enheten eller 
efterfråga information från 
vården 

• Informations-/upplysningsskydd 
• Anpassad vårdmiljö 

Person som 
arbetar i eller 
samverkar med 
vården 

Person som arbetar inom 
vårdens lokaler men utan 
tillgång till digitala system. 

• Informations-/upplysningsskydd 
• Anpassad vårdmiljö 
• Beakta listor, medicinteknisk 

utrustning, transport av prov m.m. 
Person som arbetar inom 
vården och har tillgång till 
eller kan få/tilltvinga sig 
uppgifter från vårdsystem 

• Informations-/upplysningsskydd 
• Anpassad vårdmiljö 
• Spärrad journal 
• Journal på reservnummer 
• Journal på papper 

Person som arbetar i 
verksamhet som vården 
samverkar med, t.ex. lab, 
apotek, annan vårdgivare, 
eller som kan få/tilltvinga sig 
uppgifter därifrån. 

• Spärrad journal 
• Beakta provtagning, remiss, recept 
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